
Методическое сопровождение реализации образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Программное 

обеспечение 

Методическое обеспечение 

Н.Н.Андреева, 

О.Л. Князева,          

Р.Б.Стеркина 

Основы 

безопасности 

детей 

дошкольного 

возраста. 
Парциальная 

программа   

    М., Аст, 1998  

 

Губанова Н.Ф.  

Игровая 

деятельность в 

детском саду. 
Программа и 

методические 

рекомендации.  

М.: Мозаика-синтез, 

2008 

 

 В.М. Букатов, 

А.П. Ершова,  

Е.Е. Шулешко. 

Социо-игровая 

педагогика. 
Технология 

 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание  

детей 

дошкольного 

возраста 

 с включением 

регионального 

компонента. 
Примерная 

программа МБДОУ 

«Сибирячок»  (2013) 

  

Богданова О.С. Содержание, методика этических бесед с детьми. 

М.: Просвещение», 1983 

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. 

М.: Мозаика-Синтез, 2007  

Виноградов Н.Ф. Наша Родина. М.: Просвещение, 1989 

Жуковская Р.И. Родной край. М.: Просвещение, 1985 

Князева О.Л. Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры. С-П.: Детство – Пресс, 2002 

Носонкина  С.А. Уроки этикета. С-П: Акцидент,1999  

Дорофеев Ю.Г. Уроки этики. М.: Мозаика-Синтез, 1998  

Мулько И.Ф. Социально-нравственное воспитание детей 5-7 лет.  

М.: М.: ТЦ Сфера, 2007 

Воронов В.Я. Творческие игры старших дошкольников. М.: 

Просвещение, 1983 

Васильева М.А. Руководство играми в дошкольных учреждениях. 

М.: Просвещение, 1985 

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. 

М.: Мозаика-Синтез, 2007  

Буре Р.С., Година Г.Н. Учите детей трудиться. М.: Просвещение, 

1983 

Кокорева Н.Н. Любить труд на родной земле. М.: Просвещение», 

1983 

Богданова О.С. Содержание, методика этических бесед с детьми.  

М.: Просвещение, 1983 

Романова Е.А. Занятия по правилам дорожного движения. М.: ТЦ 

Сфера, 2011 

Васильева М.А. Руководство играми в дошкольных учреждениях.  

М.: Просвещение, 1985 

 Мулько И.Ф. Социально-нравственное воспитание детей 5-7 лет, 

М.: ТЦ Сфера, 2007 

Алябьева Е.А. Занятия по психогимнастике с дошкольниками: 

Метод. пособие. 2-е изд. М.: ТЦ Сфера, 2009 

Иванова Н.В. и др. Социальное развитие детей в ДОУ: Метод. 

пособие. М.: ТЦ Сфера, 2008 

Иванова Н.В.   Социальная адаптация малышей в ДОУ: Метод. 

пособие. М.: ТЦ Сфера, 2011 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности.  М.: 

ТЦ Сфера, 2010 

Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет.  

М.: ТЦ Сфера, 2010 

Букатов В. М., Ершова А. П. Хрестоматия игровых приемов 

обучения. - Первое сентября, 2000 

Букатов В. М. Секреты дидактических игр. Психология, методика, 

дисциплина. - Москва, 2010 

Федорова М. А. Организация жизни, воспитания и обучения в 

малых     группах. – Красноярск, 2007 



 

 
Методическое сопровождение реализации образовательной 

области «Познавательное развитие» 

 

Программное обеспечение Методическое обеспечение 

Новикова В.П. 

Математика в детском 

саду.   
Программа и методические 

указания.     М., Мозаика-

Синтез, 2007  

 

О.В. Дыбина.  

Ребенок и окружающий 

мир.  Программа и 

методические рекомендации  

для работы с детьми 2-7 лет   

М.: Мозаика-Синтез, 2007  

 

О.А. Соломенникова 

Экологическое 

воспитание в детском 

саду.  Программа и 

методические рекомендации  

для работы с детьми 2-7 лет. 

М.:   

Мозаика-Синтез, 2007  

 

Колесникова Е.В. 

Математические 

ступеньки. Программа. М.: 

ТЦ Сфера, 2010 

 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

детей дошкольного 

возраста 
   Примерная  программа 

МБДОУ «Сибирячок» 

    (2013 г.)  

Мариничева О.В. Учим детей наблюдать и рассказывать, 

Ярославль: Академия развития, 1997 

Метлина Л.С. Занятия по математике в детском саду. М.: 

Просвещение, 1984 

Михайлова З.А.  Игровые задачи для дошкольников. С-П.: 

Детство-Пресс, 2009 

Иванова А.И. Экологические наблюдения и эксперименты.  

М.: ТЦ Сфера, 2004  

Васильева М.А., Гербова В.В., Комарова Т.С. 

Комплексные занятия во второй младшей группе 

Волгоград: Учитель, 2012 

Васильева М.А., Гербова В.В., Комарова Т.С. 

Комплексные занятия в средней группе. Волгоград: 

Учитель, 2012 

Жуковская Р.И. Родной край. М.: Просвещение, 1985 

Князева О.Л. Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры.  С.-П.: Детство – Пресс, 2002 

Шишкина В.А., Дедулевич М.Н. Прогулки в природу. М.: 

Просвещение, 2003  

Данилина Г.Н. Дошкольнику -  об истории и культуре 

России. М.: Аркти, 2005  

Шорыгина Т.А. Беседы о природных явлениях и объектах. 

М.: ТЦ Сфера, 2010 

Шорыгина Т.А. Беседы о хлебе. М.: ТЦ Сфера, 2011 

Васильева М.А., Гербова В.В., Комарова Т.С. 

Комплексные занятия в подготовительной группе, 

Волгоград: Учитель, 2012  

Вераксы  Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. 

Комплексные занятия в старшей группе. Волгоград: 

Учитель, 2013 

Вераксы  Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. 

«Комплексные занятия  в подготовительной к школе 

группе», Волгоград: Учитель, 2013 

Ушакова О., Гавриш Н.В. Знакомим с литературой детей 

3-4 лет. Метод. рекомендации. М.: ТЦ Сфера, 2011 

 Михайлова З.А., Бабаева Т.И. Развитие познавательно-

исследовательских умений у старших дошкольников, СПб, 

«Детство-пресс», 2013 

 Ушакова О., Гавриш Н.В. Знакомим с литературой детей 

5-7 лет. Метод. рекомендации. М.: ТЦ Сфера, 2011 

 

Методическое сопровождение реализации образовательной 

области  «Речевое развитие» 

 



Программное 

обеспечение 

Методическое обеспечение 

 

В.В. Гербова  

Развитие речи в 

детском саду. 
Программа и 

методические 

рекомендации  для 

работы с детьми 2-7 

лет.   

М.: Мозаика-Синтез, 

2007  

  

О.В. Дыбина.  

Ребенок и 

окружающий мир. 
Программа и 

методические 

рекомендации  для 

работы с детьми 2-7 

лет   

М.: Мозаика-Синтез, 

2007  

 

Ткаченко Т.А.  

Если дошкольник 

плохо говорит.   
Программа речевого 

развития.   С.-П., 

«Акцидент», 1998 г. 

 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание  

детей дошкольного 

возраста 

 с включением 

регионального 

компонента. 
 Примерная  

программа МБДОУ 

«Сибирячок» 

  2013 

Гусарова Н.Н. «Беседа по картинкам «Времена года.  С-П.: 

Детство-пресс, 2002 

Мариничева О.В. Учим детей наблюдать и рассказывать. 

Ярославль: Академия развития, 1997 

Белоусова Л.Е. Удивительные истории.   С-П.: Детство-Пресс, 

2002 

Гербова Б.В. Учусь говорить. М.: Просвещение, 2001 

Филичева М.Ф. Воспитание правильного произношения - М.: 

Просвещение, 1980 

Скоролупова О.А. Тематическое планирование воспитательно-

образовательного процесса в ДОУ, 1 и 2 часть. М.: ООО 

«Скрипторий» 2003, 2006  

Васильева М.А., Гербова В.В., Комарова Т.С. Комплексные 

занятия во второй младшей группе Волгоград: Учитель, 2012 

Васильева М.А., Гербова В.В., Комарова Т.С. Комплексные 

занятия в средней группе. Волгоград: Учитель, 2012 

Ушакова О.С., Гарин Н.В. Знакомим дошкольников с 

художественной литературой.  М.:  ТЦ Сфера, 2004 

Шорыгина Т.А. Беседы о природных явлениях и объектах. М.: ТЦ 

Сфера, 2010 

Шорыгина Т.А. Беседы о хлебе. М.: ТЦ Сфера, 2011 

Васильева М.А., Гербова В.В., Комарова Т.С. Комплексные 

занятия в подготовительной группе. Волгоград: Учитель, 2012  

Вераксы  Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. Комплексные 

занятия по программе «От   рождения до школы»  в старшей 

группе. Волгоград: Учитель, 2013 

Вераксы  Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. Комплексные 

занятия по программе «От   рождения до школы»  

вподготовительной к школе группе. Волгоград: Учитель, 2013 

Ушакова О.С., Гарин Н.В. Знакомим дошкольников с 

художественной литературой.  М.: ТЦ Сфера, 2004 

Ушакова О., Гавриш Н.В. Знакомим с литературой детей 3-4 лет. 

Метод. рекомендации. М.: ТЦ Сфера, 2011 

Ушакова О., Гавриш Н.В. Знакомим с литературой детей 5-7 лет. 

Метод. рекомендации. М.: ТЦ Сфера, 2011 

Большева Т.В. Учимся по сказке. СПб: «Детство-Пресс», 2001 

Нищева Н.В. развитие связной речи у детей дошкольного 

возраста.  СПб: «Детство-Пресс», 2009 

Узорова О. В., Нефедова Е. А Пальчиковая гимнастика, Астрель, 

2007 

Е. С. Анищенкова Пальчиковая гимнастика для развития речи 

дошкольников Издательство: АСТ Год: 2007 

Алябьева Е.А. как научить ребенка запоминать стихи. М.: ТЦ 

Сфера, 2010 

 
Методическое сопровождение реализации образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» 

 



Программное обеспечение Методическое обеспечение 

  

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный труд в 

детском саду: Программа и 

конспекты занятий. М.: ТЦ 

Сфера, 2008  
 

 

Тарасова К.В., Рубан Т.Г  

Дети слушают музыку.  
Программа и методические 

рекомендации. 

 М.: Мозаика-синтез, 2001 

 

Лыкова И.А.  Цветные 

ладошки. 
Программа     художественно-

эстетического развития детей 2-

7 лет. М., Карапуз-дидактика, 

2007  
 

Нравственно-

патриотическое воспитание  

детей дошкольного 

возраста 

 с включением 

регионального компонента. 
 Примерная  программа МБДОУ 

«Сибирячок»   (2013) 

 

О.Н. Арсеневская  

«Система музыкально – 

оздоровительной работы в 

детском саду» 
технология 

 
 

Давыдова Г.Н.  Детский дизайн. Пластилинография. 

М.:  Скрипторий,  2003 

Комарова Т.С. Занятия по изодеятельности. М.: 

Мозаика-Синтез, 2009 

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из 

строительного материала. М.: Мозаика-Синтез, 

2009 

Давыдова Г.Н. Детский дизайн. Поделки из 

бросового материала. М.:  Скрипторий, 2003 

Грибовской А.А. Коллективное творчество 

дошкольников. Конспекты занятий. М.: ТЦ 

Сфера,2007  

Казаковой Ф.Г. Рисование с детьми дошкольного 

возраста: нетрадиционные техники, планирование, 

конспекты занятий.   М.: Сфера, 2004 

Олифирова Л.А. Подружитесь с песенкой. М.: ИД 

Воспитание дошкольника, 2010  

Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском 

саду. Для занятий с детьми 5-7 лет. Под ред. О.Ф. 

Горбуновой. –М.: Мозаика-Синтез, 2010.-144с.; 

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники 

в детском саду. Методическое пособие для 

педагогов и музыкальных руководителей.  М.: 

Мозаика-Синтез, 2008 

Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом. СПб.: 

«Детство-Пресс», 2010 

Курочкина Н.А. Знакомим с пейзажной живописью. 

СПб.: «Детство-Пресс», 2010 

Нагибина М.И. Природные дары для поделок и 

игры. Я.: Академия развития, 1998  

Петрова И.М. Волшебные полоски. Ручной труд для 

самых маленьких. С.-П.: Детство-пресс, 2002  

Новикова И. В. «Объемная аппликация», академия 

Развития, 2011 

Тарловская Н.Ф., Топоркова Л.А. Обучение детей 

дошкольного возраста конструированию и ручному 

труду. М.:  Владос, 1994  

Зацепина М.Б. Теория и методика музыкального 

воспитания детей дошкольного возраста. М.: ТЦ 

Сфера,2010 

 
 

 

Методическое сопровождение реализации направления 

«Физическое развитие» 

 

Программное Методическое обеспечение 



обеспечение 

Глызырина Л.О., 

Овсянкин В.А. 

Программа 

физического 

воспитания детей 

дошкольного 

возраста.  
М.: Просвещение, 

2002 

  

Э.Я.Степаненков

а. Физическое 

воспитание в 

детском саду.  
Программа и 

методические 

указания.  М.: 

Воспитание 

дошкольника, 2005  

 

Т.Н.Доронова, 

Л.Г.Голубева, 

Н.А.Гордова и 

др. 

Из детства в 

отрочество.  
Программа для 

родителей и 

воспитателей по 

формированию 

здоровья и развития 

детей. 

М.: Просвещение, 

2002 

Осокина Т.И. Физическая культура в детском саду. М.: 

Просвещение, 1984  

Вавилов Е.А. Учите бегать, прыгать, метать. М.: 

Просвещение».1982 

Борисенко М.Г., Лукина Н.А. Наши пальчики играют.  С-П.: 

Паритет, 2002 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей. М.: 

Владос, 2004 

Алябьева Е.А. Психогимнастика в детском саду. М.: ТЦ 

Сфера, 2003 

 Вереник Е.Н. Утренняя гимнастика в детском саду. М.: ТЦ Сфера, 

2009 

Лайзане С.Я. Физкультура для малышей. М.: Просвещение, 1986 

Глызырина Л.О. Физкультурные занятия.   М.: Просвещение, 2002 

Вавилова Е.Н. Развивайте у дошкольников ловкость, силу, 

выносливость. М.: Просвещение, 1981 

Борисенко М.Г., Лукина Н.А. Наши пальчики играют. С.-П.: 

Паритет, 2002. 

Лысова В.Я., Яковлева Т.С. Спортивные праздники и развлечения. 

М.: Аркти, 2002 

Карпухина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов (во всех 

возрастных группах). ТЦ Сфера, 2010 

Голицына Н.С. Нетрадиционные занятия физкультурой в ДОУ. ТЦ 

Сфера, 2010 

Большакова С.Е. Формирование мелкой моторики рук.  Игры и 

упражнения. М.:ТЦ Сфера, 2009 

Возная В.И. и др. Организация  воспитательной и 

оздоровительной работы в ДОУ. М.: ТЦ Сфера, 2006 

Гаврючина Л.В. Здоровьесберегающие технологии в ДОУ: 

методическое пособие. М.: ТЦ Сфера, 2010 

Картушина М.Ю. Оздоровительные занятия с детьми 5-6 лет. М.: 

ТЦ Сфера, 2010 

Картушина М.Ю. Оздоровительные занятия с детьми 6-7 лет. М.: 

ТЦ Сфера, 2010 

Кравченко И.В. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя 

группы: Методическое пособие. М.: ТЦ Сфера, 2010 

Кравченко И.В. Прогулки в детском саду. Старшая и 

подготовительная к школе группы: Методическое пособие. М.: ТЦ 

Сфера, 2010 

Лазаренко О.И. Артикуляционно - пальчиковая гимнастика. 

(Комплекс упражнений)     АЙРИС – ПРЕСС,   2011 

Овчинникова Т.С. Артикуляционная и пальчиковая гимнастика на 

занятиях в детском саду.     КАРО,  2008 

 


